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RESUMO

O presente artigo trata da importancia da arte de falar em puablico na formacdo do futuro operador do
Direito. Aborda também, como uma boa oratéria pode colaborar para a formacgdo/desenvolvimento do
estudante. Busca-se propor sugestdes de melhorias e aperfeicoamento da sua comunicacao oral e contribuir
para o engrandecimento do seu futuro como advogado.
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1 - INTRODUCAO

A comunicacdo é um importante instrumento para qualquer pessoa, de modo que através dela nos
posicionamos e expressamos nossas ideias diante do mundo. N&o ha alternativa, ou sabe se comunicar ou
ndo sera compreendido, principalmente para um profissional ou estudante de direito, visto que o dominio de
uma boa comunicacgdo ajudara a convencer, persuadir e influenciar pessoas consolidando os fatos.

Nas salas de faculdades observa-se grande dificuldade por parte dos alunos ao apresentarem seus trabalhos
académicos. Segundo uma pesquisa realizada pela Nube Estagios, organizacdo privada de colocacdo de
jovens no mercado e trabalho, 0s maiores motivos de inseguranca dos alunos na hora de falar em publico
s80 0 nervosismo (34%), a timidez (33%) e a ansiedade (27%).

Pensando nisso, o presente artigo busca salientar através de fontes bibliograficas como artigos e livros a
necessidade de desenvolver uma boa oratoria para a formagéo dos futuros operadores do Direito, expondo
0 quanto isso beneficiara sua carreira. Além disso, trara sugestdes para superar o receio de falar em
publico e melhorar seu discurso.

2 - A IMPORTANCIA DE FALAR BEM EM PUBLICO NA FORMACAO DO
ESTUDANTE DE DIREITO

A oratéria ¢ definida como a “A Arte da Bela Expressao Falada”, tem como principal auxiliar a voz. O
orador que fala com propriedade, persuade e convence, sabe despertar o interesse e comover 0s que 0
escutam. Através da palavra podemos criar amigos ou inimigos, podemos esmagar a oposi¢ao ou fortalecé-
la.
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Cada vez mais as faculdades de Direito exigem que os alunos aperfeicoem sua oratoria por meio de
trabalhos académicos, e se sua comunicagao for falha podera ter comprometimento em sua nota. E isso ndo
é atoa, os professores sabem muito bem que independente da aérea de atuagdo que o estudante escolher
seguir, a boa comunicacdo serd sempre seu aliado. Por isso, se 0 académico pensa que por ainda estar em
uma sala de faculdade deve permanecer calado, ele estd muito enganado, j& que muito antes de iniciar sua
carreira a sua comunicacao sera exigida.

Em todas as areas em que o bacharel em Direito tem disponivel para exercer, sera necessario uma
comunicacao de 6tima qualidade e isso € indiscutivel. Entretanto, é visivel que a profissdo de advogado -
escolha de muitos alunos — tem uma maior exigibilidade quanto sua oratéria. Considerando que como
advogado terd que usar sua oralidade para influenciar pessoas com suas ideias diante de um tribunal do
juri.

A titulo de exemplo da grande relevancia que a oratoria possui o préprio Estatuto da Advocacia e da OAB
— Ordem dos Advogados do Brasil - em seu artigo 7° traz as seguintes situac@es em que o advogado deve
manifestar-se:

IX — sustentar oralmente as razfes de qualquer recurso ou processo, nas sessdes
de julgamento, ap6s o voto do relator, em instancia judicial ou administrativa,
pelo prazo de quinze minutos, salvo se prazo maior for concedido.

X — usar da palavra, pela ordem, em qualquer juizo ou tribunal, mediante
intervencdo sumaria, para esclarecer equivoco ou divida surgida em relacdo a
fatos, documentos ou afirmacdes que influam no julgamento, bem como para
replicar acusacdo ou censura que lhe forem feitas;

XI — reclamar, verbalmente ou por escrito, perante qualquer juizo, tribunal ou
autoridade, contra a inobservancia de preceito de lei, regulamento ou regimento;

XII — falar, sentado ou em pé, em juizo, tribunal ou 6rgéo de deliberagéo coletiva
da Administracdo Publica ou do Poder Legislativo.

Consequentemente, ter um bom curriculum e ser competente ndo é suficiente. E necessario saber como se
relacionar através da comunicacdo demonstrando seguranca e conhecimento sobre o que vai ser tratado.
Isso € algo imprescritivel para fortalecer o “marketing” pessoal, de modo que se isso ndo ocorrer podera
trazer consequéncias negativas para o profissional.

Para os advogados, o exercicio e dominio da fala é um fator decisivo para que possam convencer o cliente,
0 juiz, o colegiado ou mesmo o Tribunal do Juri. Da mesma forma promotores, peritos, e qualquer outra
pessoa envolvida nas relagdes juridicas, a fim de que haja uma comunicacéo eficiente. E fazer justica com
o Direito requer discusséo, seja entre letras de um processo ou um conflito caloroso entre magistrados em
um Tribunal ou audiéncias.

O psicologo e professor Newton Ferreira afirma que nascemos com o dom da comunicagdo, mas que somos
os responsaveis pelo seu desenvolvimento. “Os aspirantes ao dominio da arte de falar em publico estdo
pleiteando a aquisi¢cdo de uma habilidade plenamente vidvel. Suas expectativas estdo condizentes com uma
possibilidade de conquista real, desafiadora e gratificante”, finaliza.

Quase todas as atividades profissionais exigem comunicagao eficiente e 0 dominio de uma boa oratoria,
pois quando ha dificuldade de falar em publico, ou se expressar com clareza pode ocorrer de passarmos
para o publico uma imagem de alguém ndo capacitado para falar, ou exercer determinada ag&o.

Segundo a OAB, ha cerca de trés milhdes de estudantes de Direito hoje nas academias e 980.518
advogados distribuidos pelo Brasil. Os nimeros sdo realmente impressionantes, e, portanto € facil analisar




gue nem todos conseguirdo alcancar o sucesso. Diante de tanta concorréncia no mercado de trabalho a arte
de falar em publico é, sem davida, o diferencial que podera projetar o profissional do direito e possibilitar
as grandes conquistas em sua carreira. 1sso é bem expressado conforme diz POLITO (2008, p. 25)

Advogado que ndo sabe se comunicar bem dificilmente consegue ser selecionado.
Vocé vai participar de dindmicas de grupo, entrevistas, e, para ter sucesso
dependera essencialmente da boa oratéria. Ufa! Conseguiu se encaixar no
mercado de trabalho. Agora € relaxar! Que nada! Quanto mais vocé crescer e se
projetar como advogado, mais dependera da eficiéncia da sua comunicacdo. Para
advogados bem-sucedidos, a profissdo adquire novos desafios, as vezes até
distantes da area técnica do Direito. VVocé precisara participar cada vez mais de
reunides, de processos de negociacdo, fara apresentacdes de projetos, de planos
de trabalho — sempre falando e sendo avaliado por sua comunicagdo. E atencdo
para esta noticia importante: se ndo fizer exposicdes orais de boa qualidade,
perdera as posi¢cdes que conquistou ou, no minimo, ndo continuarad crescendo.
Enfim, independente da &rea do Direito que tenha escolhido ou venha a escolher,
sempre precisara da boa qualidade da comunicagdo para progredir e se realizar.
Mais cedo ou mais tarde, e, com certeza, bem antes do que vocé imagina,
precisara estar com a comunicagao afiada.

Sdo incontaveis os beneficios de se saber “dominar” a Arte da Oratoria, principalmente porque esse
conhecimento demonstra a cada dia ser imprescindivel para o éxito profissional, social e até mesmo
sentimental. Principalmente porque na atualidade se atribui o sucesso profissional também a Auto Estima,
e em grande maioria das vezes, essa pratica consolida o prestigio, inspira credibilidade, revela a
inteligéncia e sensibilidade, etc.

Sendo assim fica claro que a arte de falar bem em publico € de extrema importancia para o discente de
Direito, o qual precisara enfrentar seus temores e comecar a pratica-la desde a sala de aula. Posto que é no
ambiente académico que nos preparamos para a realidade do mundo, neste lugar — a faculdade - nos é
permitido errar para assim aprender e aperfeicoar cada vez mais e consequentemente ndo cometermos o
mesmo erro na carreira profissional.

A boa oratoria aliada ao conhecimento técnico adquirido com certeza levara o futuro profissional do direito
ao sucesso tanto desejado e a uma eximia carreira. Por fim, MENDES (1997, p. 3) nos deixa uma
mensagem

O homem precisa comunicar-se bem:

tecer a palavra e 0 gesto;

buscar a harmonia dos sons;

lapidar a forma e a beleza das imagens;
colocar-se no lugar do outro;

pulverizar idéias antigas;

reavaliar crencas e valores;

transmutar-se

e escolher os caminhos mais viaveis,

para alcangar a mente e o coragdo dos ouvintes.

3 - SUGESTOES DE APERFEICOAMENTO DA ORATORIA

E claro que ninguém nasce com o dom de comunicar-se bem e que muitas pessoas possuem certa
dificuldade para se expressar. Muitos académicos como ja foi dito antes, sofrem com a timidez, o




nervosismo e ansiedade. Entretanto é possivel aprender como obter uma boa comunicagdo, pensando nisso
propomos aqui algumas sugestfes que podem ajudar o estudante a levar sua oratdria a um novo patamar.

e Naturalidade: essa é a qualidade mais importante para uma oratéria de um futuro advogado. Por
mais dificil que possa parecer devido ao nervosismo e a ansiedade, é preciso agir de forma natural
e espontanea, e ndo de forma artificial.

e Emocdo e envolvimento: é precisa mostrar emogdo, interesse e envolvimento na mensagem gque
transmite e ndo falar apenas por obrigacéo.

e Conhecimento e autoridade sobre o assunto: é preciso se empenhar para ter mais informacgdes do
gue aqueles que necessitardo da sua exposi¢do. E importante ler, estudar, pesquisar, entrevistar
autoridades que dominam o tema, enfim, se preparar com antecedéncia para possuir dominio sobre
0 assunto.

e Confianca: para uma pessoa sentir-se competente é preciso monitorar 0 Seu corpo para que sinta o
dominio das suas acOes e se mostre confiante, visto que se isso ndo acontecer, demonstrara
inseguranca e medo.

e Vocabulario: quanto mais amplo e abrangente for o vocabulario, mais pronta, desenvolta e segura
sera sua comunicacdo. Ler sempre serd importante para adquirir um vocabulario de étima
qualidade. O palavrao e a giria devem ser evitados pelos académicos e profissionais do Direito.

e Aparéncia: a roupa é uma parte importante sua apresentacdo oral, por isso 0 traje precisa
corresponder a sua identidade e as expectativas que as pessoas tém a seu respeito, ela precisa ser
vistosa e atraente, considerando sempre o seu bem-estar. Além disso, deve considerar a
formalidade da circunstancia.

e A Vv0z: é preciso usar a voz de uma maneira correta, pronunciar bem as palavras, ajustar o volume
para cada ambiente e ter uma velocidade apropriada.

No que diz respeito a postura, o orador deve evitar ser displicente. Durante a fala, o ideal é evitar as
possiveis manias que possam existir. De acordo com MENDES, (1997, p. 95) no livro Falar em Publico
Prazer ou Ameaca? Cita algumas atitudes que devem ser evitadas na hora de uma oratoria:

e Andar nervosamente de um lado para outro;

e Ficar estatico ou sentado todo o tempo;

e Ficar curvado ou rigido em demasia;

e Balancar-se com frequéncia de um lado para outro;

e Gesticular descompassadamente ou em desacordo com a fala;

e Dar as costas para a plateia enquanto fala;

e Gesticular de maneira a demonstrar ironia ou deboche;

e Manter expressao de tédio, raiva ou desinteresse;

e Suspirar como se estivesse cansado;

e Olhar assustado, continuamente para o teto e para o chdo, para um ponto perdido no espaco ou
para apenas uma pessoa;

e Apoiar-se em mdveis ou em apenas uma das pernas;

e Ficar com as duas mdos na cintura;

e Brincar com objetos;

e Segurar lapis e canetas ou pinceéis hidrogréficos;

e Esfregar o nariz ou os olhos;

e Cocar-se;




e Colocar as mdos nos bolsos, atras da cabeca ou entrelacar os dedos atras das costas;
e Assoar 0 nariz;

e Segurar o pulso ou manter as maos fechadas;

e Arrumar os cabelos a todo momento.

4 — CONCLUSAO

Oratoria significa a arte de falar ao publico. E fato que é de suma importancia para qualquer area
profissional, mas principalmente para os atuantes do Direito que a utilizam como instrumento de trabalho.
Sabendo disso, os estudantes precisam compreender que esta arte necessita ser aprendida e aperfeigoada no
préprio ambiente académico.

Além disso, o temor de falar em publico, muitas vezes fatal para o desempenho das atividades que
comporta o curso de Direito, podera ser superado com a pratica e assim podendo ganhar experiéncia.
Dessa forma estara se preparando para o mercado de trabalho, que por sinal € muito concorrido, fazendo
da oratéria um diferencial para se destacar entre 0s outros.

Posto isso, ndo resta duvidas quanto a importancia e os beneficios que a arte de falar bem em publico pode
colaborar na formacdo do estudante de Direito. E para que haja uma melhora gradativa ha comunicacdo
eficiente, é preciso que os estudantes de Direito coloquem em pratica as sugestdes propostas.
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