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RESUMO

Na atual sociedade acontecem casos de estupro dia ap6s dia; com isso, esse trabalho busca questionar qual
a validade da palavra da vitima quando ha caso de estupro com himen complacente. Esse estudo tem como
base em jurisprudéncias, sendo fundamentado em cenarios onde a pericia ficou impossibilitada de constatar
a conjuncao carnal onde houve ou nao o “rompimento do himen”. Quanto a metodologia, examinou-se
através de pesquisas quantitativas, método dedutivo além de uma entrevista como uma ginecologista Dra.
Thais Cassaro e a delegada Dra. Amanda Barbosa da delegacia da mulher (DEAM), ambas de Aracruz-ES,
para investigar sobre o tema e fundamentar a que ponto sera validada a palavra da vitima. Esta pesquisa,
tem cunho investigativo em relacdo a vitima que possui himen complacente e foi estuprada, e mostrou-se
gue o estupro onde a vitima possui 0 com himen complacente ha sinais de que este processo precisa ainda
de um avan¢o tanto na questdo de mudanca das leis, quanto em prol da vitima. E assim, é de facil
entendimento de que haja necessidade de uma atualizacdo no processo penal para que assim as vitimas

tenham um melhor amparo.

PALAVRAS-CHAVE: Estupro, vitimas, himen complacente.

ABSTRACTS

In today's society, rape cases occur day after day; Therefore, this work seeks to question the validity of the
victim's word when there is a case of rape with a compliant hymen. This study is based on jurisprudence,
being based on scenarios where the expert was unable to verify the carnal conjunction where there was or
was not a “break of the hymen”. As for the methodology, it was examined through quantitative research, a
deductive method in addition to an interview with a gynecologist Dr. Thais Cassaro and the delegate Dr.
Amanda Barbosa from the women's police station (DEAM), both from Aracruz-ES, to investigate the theme
and substantiate the extent to which the victim’s word will be validated. This research, has an investigative
nature in relation to the victim who has a compliant hymen and was raped, it was shown that rape where

the victim has a compliant hymen, there are signs that this process still needs progress both in terms of
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changing laws, and for the benefit of the victim. And so, it is easy to understand that there is a need to
update the criminal process so that victims have better protection.
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1. INTRODUCAO

Esta pesquisa tem o objetivo de delimitar quais sdo as eventuais dificuldades que o himen
complacente pode trazer numa investigagdo de um crime sexual. Foram realizadas diversas
pesquisas bibliograficas, online e entrevista com uma médica ginecologista onde pode-se ter um
novo olhar sobre o tema, de modo que conforme essa pesquisa, € possivel entender um pouco o
que é e como funciona todo processo de inicio da dendncia até o processo criminal e julgamento.
Serd demonstrado também quais séo as dificuldades, das vitimas no retorno a rotina do dia a dia

apos um crime sexual sofrido.

A metodologia usada foi a pesquisa qualitativa, pois foram utilizadas analises de varios dados no
Brasil e mundo e que a partir desses dados, assim como uma entrevista com especialistas onde se
podera avaliar a problematica sobre o himen complacente e as dificuldades que podem trazer em

uma investigacgéo judicial.

A linguagem é atual e de facil entendimento e a pesquisa em livro de autores renomados que
dominam o assunto, possibilitando assim, com que as pessoas consigam entender de forma sucinta,
clara e bem objetiva sobre o assunto acima citado. Com o uso também de um embasamento biblico

e em leis brasileiras sobre o crime sexual.

Esta pesquisa traz em seu escopo, a discursao sobre o desconhecimento, a ruptura, e a problematica
que se forma em torno do tema complexo que é o HIMEN COMPLACENTE, haja visto, que é
exigido da medicina forense, das autoridades do judiciario e dos legisladores, que deem respostas
eficientes com o minimo possivel de erros, que possam garantir 0 seu justo julgamento. A propria
sociedade em geral ndo tem muita no¢do e nem informacao sobre esse tema, com isso, esse assunto

para a maioria absoluta da sociedade torna-se inexistente.

Todavia, esse assunto merece uma atencao técnica por meio de pesquisas e investigacoes por parte
dos profissionais da saude e do judiciario, para identificar com maior precisdo possiveis crimes
dessa natureza, para trazer a sociedade o conhecimento do fato (himen complacente) e suas

implicacdes para a pessoa violentada, bem como as implicacdes punitivas para o agente do estupro.

Com a profunda compreensdo do assunto pelos profissionais garantidores da integridade das
pessoas abusadas, o judiciario podera aplicar a lei punitiva aos infratores, levando a sociedade a

refletir que, os crimes sdo punidos de acordo com a sua peculiaridade, tirando as pessoas da
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escuridao do sofrimento, sendo trazidas a luz para tratamento, cuidado e liberdade, restaurando a
integridade.

Esta pesquisa objetiva esclarecer o tema para a sociedade, desmistificando e trazendo o assunto
para conhecimento e discursdo no sentido de expor e provocar a sociedade sobre esse tema pouco

ou quase nada conhecido, que é o himen complacente.

Com a devida introducdo feita, visto que desde o inicio da humanidade, os crimes sexuais foram
banalizados entre 0s povos primitivos sendo visto até como algo teoricamente normal, para nao
dizer habitual. Era de costume e ainda é, em determinadas regides, casamentos entre um adulto e
uma criancga, assim como relacdes de parentes préximos como tios e avds, com um menor e assim
tirando provido da fragilidade e inocéncia que uma crianca tem. A falta da educacédo sexual é algo
que tambem faria a diferenca para que tais situacdes pudessem talvez ser evitadas. A palavra
estupro vem do latim stuprum, e o seu significado tem duas variantes: a primeira que é desonra e
vergonha, e a segunda é violéncia, atentado ao pudor. A Lei de n° 12.015 de agosto de 2009, no
seu artigo 213 prevé que:

“O crime de estupro ¢ “Constranger alguém, mediante a violéncia ou grave
ameaca, a ter conjuncdo carnal ou, a praticar ou permitir que com ele se pratique
outro ato libidinoso”, com pena de reclusdo de 6 (seis) a 10 (dez) anos. E nessa
mesma lei no artigo 217-A, considera o estupro de vulneravel: “Ter a conjungdo
carnal ou praticar ato libidinoso com menor de 14 (quatorze) anos com a pena de
reclusdo de 8 (oito) a 15 (quinze anos)”, e se ainda houver lesdo corporal de
natureza grave ou se a vitima for menos de 18 (dezoito) ou maior de 14 (catorze)
anos a pena seré de reclusdo de 8 (oito) a 12 (doze) anos e se 0 estupro resultar em
morte a pena sera de 12 (doze) a 30 (trinta) anos. Prevé também que pode ser
considerado crime de estupro de vulneravel se “a vitima sofrer de enfermidade ou
deficiente mental que, ndo possui o discernimento para a pratica do ato e assim
ndo conseguindo oferecer resisténcia”. E se com essa pratica houver lesdo corporal
de natureza grave a pena sera de reclusdo de 10 (dez) a 20 (vinte) anos, se resultar
em morte a pena sera de reclusdo de 12 (doze) a 30 (trinta) anos.” (BRASIL, Lei
12.025/19).

Do ponto de vista religioso, tal conduta é completamente desaprovada, a mulher que era virgem e
que por acaso tivesse sido abusada, a familia da mesma poderia exigir que o abusador se casasse
com ela ou ndo e que ndo poderia haver separacdo de forma alguma. Esta cultura tem raizes

histéricas como pode-se citar o texto da Biblia Sagrada presente em 2 Samuel 13. 1 ao 22

Absaldo, filho de Davi, tinha uma irmd muito bonita, que se chamava Tamar.
Outro filho de Davi, chamado Amnom, apaixonou-se por ela. Ele estava tdo
apaixonado, que até ficou doente. Amnom pensava que era impossivel possuir a
sua meia-irméd; ela era virgem e por isso ndo tinha o direito de se encontrar com
nenhum homem. Mas Amnom tinha um amigo muito esperto, chamado Jonadabe,
filho de Siméia, irm&o de Davi. Jonadabe disse a Amnom: —Vocé é filho do rei
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e, No entanto, cada dia esta mais triste. Diga-me por qué. —E que estou apaixonado
por Tamar, airmd de Absal&o, o meu irmdo por parte de pai! —respondeu Amnom.
Entdo Jonadabe disse: —Finja que esta doente e va se deitar. Quando o seu pai
vier, diga a ele: “Por favor, deixe que a minha irma Tamar venha me dar de comer.
Que ela prepare a comida aqui onde eu possa vé-la e que ela mesma me sirva a
comida.” E Amnom se deitou e fingiu que estava doente. O rei Davi foi visita-lo,
e Amnom disse: —Por favor, deixe que Tamar venha e prepare alguns bolos aqui
onde eu possa Vé-la, e que ela mesma os sirva para mim. Entdo Davi mandou dizer
a Tamar, no palacio: —Va a casa de Amnom e prepare alguma comida para ele.
Ela foi e 0 encontrou de cama. Ai pegou um pouco de massa, preparou-a e fez
alguns bolos ali onde ele podia vé-la. Entéo assou os bolos e os tirou da forma para
Amnom comer. Mas ele ndo quis e disse: —Mande todo mundo sair. Todos
sairam. E Amnom disse a Tamar: —Traga o0s bolos aqui para a minha cama e sirva-
o0s para mim. Ent&o ela levou os bolos para ele. Quando os ofereceu a Amnom, ele
a agarrou e disse: —Deite-se comigo, minha irma! Porém ela respondeu: —Nao,
meu irm&o! N&o me obrigue a fazer isso! N&o se faz uma coisa dessas em Israel.
Né&o faca essa loucura! Como eu poderia aparecer depois disso diante dos outros?
E vocé ficaria completamente desmoralizado em Israel. Por favor, fale com o rei,
e eu estou certa de que ele me dara a vocé. Mas Amnom nao quis ouvir o que
Tamar dizia. E, como era mais forte, ele a forcou e teve relagdes com ela. Depois
teve nojo dela e a odiou ainda mais do que a tinha amado antes. Entdo disse: —
Saia daqui! Tamar respondeu: —N&o, meu irmao! VVocé me mandar embora assim
é um crime ainda maior do que o que vocé acaba de cometer! Mas Amnom nao
quis escutar o que ela dizia. Chamou o seu empregado particular e disse: —Tire
essa mulher da minha frente! Ponha-a para fora e feche a porta! Entdo o empregado
pos Tamar para fora e fechou a porta. Ela estava usando um vestido longo, de
mangas compridas—a roupa que as princesas solteiras usavam naquele tempo. Ai
ela pds cinza na cabeca, rasgou o vestido e saiu gritando, cobrindo o rosto com as
mé&os. O seu irmdo Absaldo perguntou: —Amnom fez mal a vocé? N&o conte isso
a ninguém, minha irma. Afinal de contas, ele é seu meio-irméo. N&o leve isso
muito a sério. Assim Tamar ficou vivendo triste e sozinha na casa de Absaldo.
Quando o rei Davi soube do que tinha acontecido, ficou furioso. Absaldo néo disse
nem uma palavra a Amnom, mas ficou com ddio dele porque havia for¢ado a sua
irm& Tamar. (BIBLIA SAGRADA, 2 Samuel 13.1 a0 22).

Nessa histéria, segundo a biblia sagrada, conta como Amnom filho de Davi abusou da sua irma
Tamar, Amnom causou a sua irma dor e sofrimento de ter sido violada e o constrangimento em
meio a sociedade. E ainda sob o olhar religioso a virgindade era algo considerado simbolo de
pureza, e quando isso era tirado das mocgas jovens e criancas causava vergonha em meio social,
além do sofrimento humilhagcdo. Com o passar tempo foram surgindo mais e mais casos de crimes
sexuais, tais crimes eram cometidos inGmeras vezes por parentes proximos ficando até mesmo fora
da estatistica de vitimas de crimes sexuais. Com o passar do tempo e avanco das tecnologias ficou
mais facil, rapido e eficaz as investigaces dos crimes sexuais, dando uma sensacdo de seguranca

e de certa forma um apoio as vitimas.

De acordo com a nova redacdo da lei n° 12.015/2009 no seu art. 213 preveé sobre os crimes sexuais
diz que ¢ considerado crime de estupro: “constranger alguém mediante violéncia ou grave ameaga,
a ter conjuncdo carnal, praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso”.

Ainda segundo o escritor Greco (2017, p.12).
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“Para que possa configurar o delito em estudo é preciso que o agente atue mediante
0 emprego de violéncia ou grave ameaca. Violéncia diz respeito a vis corporalis,
vis absoluta, ou seja, a utilizagdo de forca fisica, no sentido de subjugar a vitima,
para que com ela possa praticar conjuncao carnal, ou praticar, ou permitir que com
ela se pratique outro ato libidinoso.” (GREGO, curso de direito penal, parte
especial 111, 2017, p.12).

Sendo assim, 0 estupro consiste em emprego de violéncia ou grave ameagca, afim de que haja uma

conjuncéo carnal, bem como algum ato libidinoso.

2. COMO OCORRE A INVESTIGACAO DOS CRIMES SEXUAIS

A investigagdo de um crime sexual comeca inicialmente por uma dentincia sendo ela anbnima ou
ndo. O escritor Galvdo essa denlncia é registrada e vira um Boletim Unificado ou também
chamado de BU. E de suma importancia que a vitima faca a dentincia do fato ocorrido, pois s6
entdo a delegacia podera iniciar os procedimentos para iniciar a investigacao. A vitima em questéo
prestara um depoimento na Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher (DEAM) e que sera
encaminhada para o Hospital da Regido para constatar de fato as lesdes, onde € feito o exame de
corpo de delito. Esta etapa é de fato apenas o inicio das investigacdes, logo apos, é feita a oitiva

de cada um dos envolvidos, sendo a vitima, testemunhas e até mesmo o suspeito.

Ainda segundo escritor Galvao essas oitivas sdo comparadas aos depoimentos de cada envolvido
para ver se 0s relatos se correlacionam com as versdes, esse ponto costuma ser um processo longo
e doloroso pois a vitima tem que voltar as cenas do crime sexual, das dores e tristezas; O terceiro
passo € feito prontamente para coletar evidéncias do crime, podendo ser sangue como mais 6bvio,
sémen, fios de cabelo, digitais, hematomas no corpo da vitima e diversas outras evidéncias que

podem comecar a desenhar como de fato o crime ocorreu passo a passo.

E feita a investigaco do histdrico do suspeito, pesquisando onde foram os Gltimos lugares em que
esteve, se ja houve historico de violéncia ou tragos problematicos ou semelhantes, assim como da
vitima também. O escritor explica que ap06s isso, € feita a dentncia ao Ministério Publico onde séo
apresentadas todas as provas, oitivas realizadas, Boletim de Ocorréncia inicial do caso, o exame
de corpo de delito incluindo despacho do delegado (a) para apresentar um processo criminal. Nesta
parte, as autoridades competentes apresentam o inquérito policial e s6 entdo Ministério Publico
decide se ira fazer o indiciamento ou ndo do suspeito, iniciado o processo criminal, as partes irdo
interpor suas peticGes, a promotoria ird apresentar o caso diante o (a) juiz (a). Como em todo

processo, € analisando cada prova, e sdo intimados novamente todos os envolvidos em juizo onde
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nesta fase € chamado de Julgamento, onde ambas as partes podem contar detalhadamente como de

fato o crime ocorreu.

Galvdo ainda afirma que sendo finalizado este ato com uma sentenca, sera o réu condenado ou
absolvido. Neste periodo que ocorre a dosimetria de pena, ou seja, de acordo com o crime feito
tem-se um célculo para medir qual sera o tempo que o réu ird cumprir o regime fechado, semiaberto
ou aberto. No entanto, com todo esse processo, mesmo com o0 exame de corpo de delito sdo
observadas muitas dificuldades dos médicos legistas quanto ao himen complacente em uma
investigacdo criminal de um crime sexual mesmo com tanto aparato tecnolégico, respaldo em
jurisprudéncias e leis, hd uma grande dificuldade de entender se de fato a vitima esta sendo honesta
e apresentando a verdade, ou se é apenas uma forma de tentar incriminar uma pessoa por vinganga.
Sé&o fatos que exigem uma avaliagdo técnica bem fundamentada, pelo fato do himen complacente
ser algo tdo incomum, um caso raro de um em um milhdo, mas que é preciso ser discutido para
que haja uma melhor clareza sobre o himen complacente, cujo assunto nao € tdo discutido e muito
menos falado nos cursos de direito, consultas ginecoldgicas, nas escolas de ensino fundamental e
médio e até mesmo em jornais, se tornando assim um assunto desconhecido para a maioria das

pessoas.

3. LEIN. 12845/13 DE COMBATE A VIOLENCIA SEXUAL

A lei 12.845/13 ou também chamada “Lei Do Minuto Seguinte”, dispde que € obrigatorio e integral

o0 atendimento de pessoas em estado de violéncia sexual, prevé que:

“Art. 1° Os hospitais devem oferecer as vitimas de violéncia sexual atendimento
emergencial, integral e multidisciplinar, visando ao controle e ao tratamento dos
agravos fisicos e psiquicos decorrentes de violéncia sexual, e encaminhamento, se
for o caso, aos servigos de assisténcia social. Art. 2° Considera-se violéncia sexual,
para os efeitos desta Lei, qualquer forma de atividade sexual ndo consentida. Art.
3° O atendimento imediato, obrigatério em todos os hospitais integrantes da rede
do SUS, compreende os seguintes servigos: | - diagnostico e tratamento das lesdes
fisicas no aparelho genital e nas demais areas afetadas; Il - amparo médico,
psicoldgico e social imediatos; Il - facilitacdo do registro da ocorréncia e
encaminhamento ao 6rgao de medicina legal e as delegacias especializadas com
informaces que possam ser Uteis & identificacdo do agressor e & comprovagao da
violéncia sexual; IV - profilaxia da gravidez; V - profilaxia das Doencas
Sexualmente Transmissiveis - DST; VI - coleta de material para realizagdo do
exame de HIV para posterior acompanhamento e terapia; VII - fornecimento de
informac0es as vitimas sobre os direitos legais e sobre todos 0s servigos sanitarios
disponiveis. § 1° Os servicos de que trata esta Lei sdo prestados de forma gratuita
aos que deles necessitarem. 8 2° No tratamento das lesfes, caberd ao médico
preservar materiais que possam ser coletados no exame médico legal. § 3° Cabe
ao orgdo de medicina legal o exame de DNA para identificacdo do agressor.”
(BRASIL, Lei 12.845/13).
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Esta lei entrou em vigor no ano de 2013 e que busca dar 0 amparo e apoio necessario as vitimas
de violéncia sexual, sejam elas criancas, adolescentes ou mulheres adultas/idosas. E o tipo de
situacdo que marca a pessoa e traz traumas para uma vida inteira. Esta lei busca amparar a vitima
de um crime sexual, proporcionando tratamentos contra doencgas sexualmente transmissiveis em
clinicas hospitalares, profilaxia da gravidez (medicamentos para evitar a gravidez) e exames de
HIV e Aids, com tratamentos psicolégicos sendo todos os tratamentos inteiramente de forma
gratuita.

De acordo com esta lei, basta apenas a palavra da vitima para receber o acolhimento fundamental,
ndo sendo necessario que esta venha de fato registrar um boletim antes. E que esse atendimento
imediato e obrigatorio para todos os hospitais que integram a rede SUS (SISTEMA UNICO DE

SAUDE) podendo garantir assim um cuidado essencial com a vitima de um crime sexual.

Os direitos fundamentais garantidos por esta lei incluem o sigilo a privacidade da vitima durante
os atendimentos, informagdes acerca dos procedimentos realizados e quais direitos legais elas
possuem, incluindo a primordial que ¢ a assisténcia médica imediata. Esta lei veio como forma de
proteger as vitimas e garantir seus direitos, sendo essencial para a acompanhamento das vitimas e
seu retorno a sociedade bem como a naturalidade do seu cotidiano. E para reafirmar um dos diretos
sociais fundamentais, garantidos também na Constituicdo Brasileira de 1988 os quais sdo: a

educacdo, alimentacdo, seguranca, trabalho e moradia conforme demonstra o artigo 6°:

“Sdo direitos sociais a educacdo, a salide, a alimentacdo, o trabalho, a moradia, o
transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a
infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituigdo.” (BRASIL,
Constituicdo Brasileira, 1988).

4. HIMEN COMPLACENTE

A definicdo da palavra himen, tem o seu significado de membrana dotada de um orificio central
(o ostio himental) que interrompe parcialmente o conduto vaginal, sendo caracterizado comumente
como a virgindade fisica da mulher. Segundo ERICKSSON (2019):

“O himen complacente é quando o himen é elastico e mais grosso, dificultando o
rompimento durante a relacdo sexual, podendo ser rompido em alguns casos
durante o parto normal.” (ERICKSSON,2019).
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Por existéncia dessa membrana mais elastica e grossa, a relacdo acaba sendo ainda mais dolorosa
e com isso impossibilitando o rompimento, além de ndo poder comprovar, se houve ou ndo a

relagdo sexual durante a pericia, a menos que haja o0 sémen.

anormal‘ anular semilunar bilabiado trilabiado
sem orificio

quadrilabiado  cribriforme septado ruptura

Figura 1: Tipos de himen
Fonte: CARBONI,2021

Anormal sem orificio: onde a membrana ndo é perfurada e assim impossibilitando inclusive a
passagem da menstruacdo. N&o ha a real necessidade de haver uma relacdo sexual, esse himen
pode ser descoberto no inicio da vida da mulher ainda recém-nascida, mas geralmente tem mais

incidéncia de ser descoberto durante a puberdade onde estara no periodo da 1° menarca.

Anular: A membrana tem um formato de anel, com um furo na mesma. Esse tipo de himen é o

mais comum encontrado nas mulheres.

Cribriforme: E caracterizado por conter pequenos furos na membrana, durante o periodo
menstrual o sangramento sai como se estivesse em um regador, costuma-se ser mais dificil o

rompimento.

Septado ou biperfurado: Possui duas aberturas na membrana, em vez de somente uma

perfuracdo, acaba sendo mais facil o seu rompimento.

10
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Complacente: Possui membrana elastica e grossa, que com a relagdo sexual pode esticar e voltar
para o tamanho original, impossibilitando que haja o real rompimento do mesmo. Existe uma

pequena porcentagem de mulheres que possuem essa condicao.

De acordo com Marieta Sodré médica ginecologista, € extremamente raro mulheres que possuem
essa condicdo de himen complacente, as vezes algumas mulheres nem sabem que o tem, pois ainda
h& muita falta de informacdo e até mesmo desinteresse por parte da mulher em realmente descobrir
algo sobre si mesma, que € extremamente importante para relagdes sexuais, mas inclusive e acima
de tudo para um autoconhecimento. E realizando uma conversa ou pesquisa fica evidente como a
sociedade em si ndo busca por conhecimentos sobre o fato que é extremamente importante, ndo é
mencionado nas escolas, nos lares por tabus e até mesmo a falta de conhecimento sobre 0 assunto.
Em tempos remotos era proibido questionar, ou tentar entender sobre o assunto, muito menos em

clinicas ginecoldgicas.

5. QUAIS SAO AS DIFICULDADES EXISTENTES

Apo6s um grande trauma, tem-se dificuldade de retorno a rotina, normal, nos casos de um estupro
ndo sdo diferentes, retorno a normalidade € um processo lento, que exige apoio tanto da familia,
quanto psicoldgico a vitima, mesmo com todo o suporte que pode ser oferecido, uma das principais
dificuldades a normalidade é o medo dos julgamentos e comentarios alheios, além das dores das

violéncias fisicas e psicologicas sofridas nos momentos das agressdes que sdo traumatizantes.

De acordo com pesquisas feitas pela SINAN (SISTEMA DE INFORMACAO DE AGRAVOS DE
NOTIFICACAO), cerca de 23,3% as vitimas de estupro costumam desenvolver ansiedade,
irritabilidade, estresse pos-traumatico, choros frequentes, depressdo com possibilidade de
tentativas de suicidio, dificuldades de confiar em outras pessoas e até mesmo em si propria,
estresse pos-traumatico. E segundo o Ministério da Salde do Brasil os casos de crime sexual sdo
consideras questdo de saude publica. Conforme o Anuério Brasileiro de Seguranca Publica de
2020, afirma que no Brasil ocorrem 1 caso de estupro a cada 8 minutos. O que acaba se tornando
um problema ainda maior, sendo que grande maioria dos casos ndo sdao documentados e ficando

fora da estatistica.
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A ciéncia moderna deixa claro que o cérebro ainda é uma grande incognita em diversos pontos e
que ainda necessita de varios estudos, testes e anos de pesquisa, e cada pessoa tem uma resposta
diferente a cada estimulo, e mesmo assim em sua maioria 0s sintomas pds-estupro se manifestam
de diversas formas. Ainda ndo existe uma forma ou formula/remédio capaz de retirar toda dor e
sofrimento que essas vitimas passaram. Ha alguns meios de minimizar o sofrimento através da

terapia, processos de autoajuda, medicamentos onde se pode aprender a lidar com os traumas.

Confiabilidade da palavra da vitima vem sido discutida ao longo dos anos e que resulta em
inimeros questionamentos como, por exemplo: Seré que tal dentncia ndo fora feita como uma
forma de vinganga contra o denunciado? Sera que realmente foi da forma que a mesma esta

relatando? E nos casos onde a vitima é considerada vulneravel?

Mesmo com todos 0s questionamentos sobre a mesa, e com todas as provas e investigagdes ainda
ha casos onde juizes cometeram a imprudéncia de perguntar com qual vestimenta a vitima estava
ou ainda se estava provocando ou ndo como se fosse um dos motivos primordiais para que

acontecesse tal situacdo que vai além da palavra desagradavel.

Em algumas situagdes, ndo podemos descartar a possibilidade de uma falsa declaracdo com razoes
de raiva, “vinganga” e por varios outros motivos. No entanto, tem que ser avaliado o lado

psicoldgico tanto da vitima, como também do acusado.

Caso a vitima que faca uma falsa dendncia, o crime que a mesma (0) comete sera o crime de
denuncia caluniosa. Significa dizer que prestar falso depoimento sobre um crime contra a
dignidade sexual a uma autoridade policial é considerada crime sob a pena de 8 (oito) anos de
reclusdo, segundo o artigo 339 ° do Cddigo Penal. Infelizmente no Brasil, ndo possui uma pesquisa
de quantidade de registros de denuncias caluniosas. No entanto, na Europa a porcentagem de

denuncias falsas gera em torno de 5% a 8%.

6. HIMEN COMPLACENTE E A ABORDAGEM JURIDICA

Na abordagem juridica o rompimento ou ndo de um himen aparecem em casos de crimes sexuais,
sendo um ponto onde a membrana rompida ndo pode ser de fato considerada apenas a Unica prova

do estupro de fato, sdo analisados vestigios encontrados debaixo das unhas, hematomas no corpo
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da vitima, testemunhos de pessoas que estavam préximas, imagens de videomonitoramento, laudo

pericial dentre outros elementos para que assim possa colaborar com o endossamento do processo.

A Justica Brasileira é respeitosa quanto aos direitos fundamentais dos envolvidos, e buscam a
presuncdo da inocéncia até que se prove o contrario. Dizendo isso, cabe a ressalva que mesmo a
vitima possua a condigdo do o himen complacente ndo invalida de forma alguma se houve ou néo
o crime sexual. O posicionamento juridico brasileiro entende que mesmo que ndo haja de fato
lesBes fisicas e aparentes ndo evidencia que houve inexisténcia de consentimento ou violéncia. E
de fato relevante lembrar que as vitimas de agressdes sexuais possuem direito de ndo serem
novamente revitimizadas ao decorrer do processo judicial. Sendo garantido as vitimas um espaco

acolhedor, para essas se sentirem seguras o suficiente para dar seu relato sem receio.

As leis brasileiras buscam garantir a justica da melhor forma possivel, protegendo as vitimas, mas
também resguardando os direitos dos acusados sendo abordado da forma mais cuidadosa possivel
pois cada caso é distinto completamente do outro. A Pericia Técnica, a Presungdo da Inocéncia, o
depoimento da vitima e sua grande importéancia, das Provas e convicgoes juridicas, o respeito a
vitima sdo algumas dessas garantias. Com isso, basta dizer que a abordagem juridica tende ser a

mais branda e sensivel possivel buscando o maximo equilibrio possivel entre a vitima e o acusado.

7. VISAO DE UMA GINECOLOGISTA

A doutora Thais Cassaro (CRM 11692), Ginecologista que atende em sua prépria clinica em
Aracruz-ES, mediante entrevista afirma que ja viu alguns casos de himen complacente, mas que é
bem raro e a maioria dos casos de estupro de vulneravel que atende, o himen se rompe e grande
parte é descoberto depois de um longo tempo apds o ato, pois as vitimas ndo denunciam, ficam
com medo. A Dra. Thais relata o caso de uma paciente em especifico, sem citar nome, comegou a
chorar e jurar que ndo aconteceu nada, mesmo estando com inimeras lesdes na regido intima e
adquirindo inclusive herpes vaginal. E que é exatamente assim que costuma descobrir esses casos
de estupro, principalmente quando se trata de menores por exemplo: Como uma crianca de 8 anos
vai ter herpes virginal? A mae sé levou ao médico porque ela estava sentindo muita dor, de ndo
conseguir nem andar, nesses casos depois de uma avaliagdo regido intima a médica costuma
perguntar a vitima sobre com quem a crianca mora e etc., para ter uma possivel pessoa para
identificar qual o autor. E normalmente as informacdes da méde eram incoerentes e nesse caso a

menina nunca mais voltou).
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Conforme o caso de estupro a médica aciona o conselho tutelar para investigacdo. A doutora relata
outro caso de uma menina com um grande hematoma enorme na regido intima e o himen estava
rompido, a mée relatou que foi apenas uma queda e o laudo médico apontou para um estupro e o

conselho tutelar foi acionado.

Segundo a doutora, no estado Sdo Paulo no atendimento as vitimas colhe-se a secre¢do vaginal e
caso encontrem sémen fica evidenciado o estupro e quando ndo é recente ndo ha evidencia. No
caso do himen complacente € mais complicado ainda pois, alguns s6 rompem durante o parto
normal, existem também aquelas pacientes que mesmo assim ainda tem medo e querem fazer o

parto cessaria, diz ainda que nesses casos acaba sendo mais complexo.

E que segundo ela, se for imediatamente apds o ato € feita a coleta do sémen, caso contrario ha
uma investigacdo de alguma lesdo ou hematoma na regido vaginal/ anal. Caso tenha se passado
um periodo de 6 meses por exemplo, torna-se um caso de dificil comprovacéo, a ter que se
investigar com a familia, onde grande parte dos casos 0s abusadores sdo parentes proximos ou até
mesmo pais da vitima, gerando assim inumeros traumas psicologicos como exemplo: ndo querer
ter relacbes com homens ou ndo gostar de toque fisico, na maioria dos casos as pessoas abusadas
tem grande dificuldade com a relacdo sexual em si, onde se retrai, procura 0 sexo 0posto ou segue
0 campo da prostituicdo. Conta ainda, um fato de que ha alguns anos atras em alguns lugares, havia
uma tradicdo onde a mulher expunha um lencol manchado de sangue mostrando que era a primeira

relacdo sexual no casamento e 0 quanto nao sangravam eram julgadas pelo fato.

8. VISAO DE UMA DELEGADA DA DELEGACIA DA MULHER (DEAM)

Em entrevista com a delegada da Divisdo Especializada de Atendimento a Mulher em Aracruz
(DEAM) com o nome Dra. Amanda da Silva Barbosa, observa que em varios atendimentos as
mulheres foram raras as vezes em que se deparou com uma vitima de um crime sexual em que

essa de fato tivesse a condi¢do do himen complacente.

Dra. Amanda, inclusive se disponibilizou a fornecer laudos sem os dados das vitimas onde
comprova por pericia médica a vitima de fato possuia essa condicdo genética. Durante a oitiva
existe 0 acompanhamento de uma assistente social e dependendo da situacdo até auxilio de um

profissional da area da psicologia, ha alguns casos onde as autoridades se deparam com situacdes
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em que as vitimas mentem no depoimento por vinganga ou raiva. A maioria dos casos investigados
de estupro a vitima ndo possui himen complacente, e seus abusadores sdo parentes proximos sendo
esses pais, padrastos, madrastas, tios, primos, padrinhos, madrinhas e pessoas que a vitima

normalmente acredita que haja uma seguranca e confianga.

Que segundo a Dra. Amanda, durante a oitiva € feita uma analise da linguagem corporal da vitima
e do acusado e s&o analisadas as versdes dos fatos, se houve testemunhas, se tem imagens do fato

ocorrido, do laudo médico dentre outros pardmetros.

De acordo com a delegada, de fato € um processo demorado e requer bastante cuidado com os
envolvidos no caso, que apds as investigaces e com todas as provas e depoimentos realizados o
procedimento é encaminhado para o Ministério Publico para acatar a denuncia feita e logo apos

segue a vara designada no forum para 0 processo transcorrer.

9. CONSIDERACOES FINAIS

Ap6s o estudo e analise do ponto de vista de diversos autores e pesquisas de dados estatisticos,
identificou-se que ha dificuldade de analisar os crimes sexuais apos dias, semanas ou meses do
estupro devido a membrana voltar quase que imediatamente € ndo constar nos exames de pericia,
e os poucos casos de meninas/mulheres que possuem essa condicdo genética e que realmente
denunciam os casos além de serem extremamente raros. Ao passo que, as vitimas ficam
psicologicamente debilitadas necessitando de o acompanhamento de profissionais da area da

psicologia e terapia e em alguns casos psiquiatria com a indicagao de medicamentos.

Neste caso, questiona-se como essas estatisticas crescerem tanto e como poder-se-ia diminui-las
protegendo essas vitimas que séo: irmas, filhas, mulheres e mées de uma situacdo que gera grandes
traumas tanto para as vitimas quanto para as familias, sabe-se que as pessoas préximas aos
violentadas sofrem tanto quanto. E importante indagar-se como a sociedade civil, poder publico,
autoridades civis, militares e judiciaria podem ofertar o suporte necessario para todas as vitimas
tanto psicologicamente, quanto cuidados médicos, retorno a sociedade. Sao temas de grande
importancia a serem discutidos ndo somente por quem esta no poder no poder judiciario,
legislativo, mas também toda a sociedade para elaborar leis, que sejam eficientes no sentido de

criar uma rede de apoio realmente a todas as vitimas e pessoas proximas atingidas também,
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incluindo aquelas que possuem medo de denunciar, encorajando-as a passar por esse processo que

faz parte de uma porta para o retorno a sua liberdade também.

Com isso, recomenda-se destacar que mesmo que o himen esteja de fato totalmente integro néo é
confiavel para dizer se a conjuncdo carnal teve ou ndo consentimento, ou seja, embora ndo haja
tracos fisicos tem-se muito o que analisar. Investigacdes com pericia e premissas que tenham de
fato sustentacdo necessarias para serem feitas, para que de fato possa ser comprovado o crime
sexual ou ndo em questdo, a contar também com a veracidade da palavra da vitima e a garantia

que de fato a justica sera feita conforme o que ordena na lei.

A vista disso, faz-se necessario que haja um maior investimento nas investigacdes feitas pelos
peritos, medicos legistas e demais profissionais da area, para que possam estar munidos de
equipamentos, e um amplo conhecimento capaz de trazer uma melhor clareza sobre o himen
complacente em torno das investigagdes criminais bem como diretamente ligado a parte final onde

em julgamento é dada a sentenca.

E de fundamental importancia, que pesquisas mais profundas sejam feitas sobre o tema acima
citado, para melhor elucidacdo dos crimes, bem como de todos os que fazem parte do procedimento
até chegar em julgamento, de forma clara e bem objetiva. Equipes de médicos legistas, psicdlogos
policiais e peritos sejam melhores capacitados para lidar com esse fato incomum, mas existente
que é o himen complacente e sua complexidade diante de um caso de crime sexual. Deve-se
aumentar o foco nas investigacbes no processo criminal nas demais evidéncias tais como:
hematomas, sinais de luta, arranhdes, ferimentos, etc... Dando assim uma base mais solida a vitima
de um crime que gera inseguranca, mesmo rodeadas de pessoas ou familiares, deixando-as

completamente alertas e com medo, muitas vezes sem justificativa real.
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https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm#:~:text=DOS%20DIREITOS%20SOCIAIS-,Art.,desamparados%2C%20na%20forma%20desta%20Constituição.&text=Parágrafo%20único.,-São%20assegurados%20à
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm#:~:text=DOS%20DIREITOS%20SOCIAIS-,Art.,desamparados%2C%20na%20forma%20desta%20Constituição.&text=Parágrafo%20único.,-São%20assegurados%20à
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm#:~:text=DOS%20DIREITOS%20SOCIAIS-,Art.,desamparados%2C%20na%20forma%20desta%20Constituição.&text=Parágrafo%20único.,-São%20assegurados%20à
https://sexosemduvida.com/himen-complacente/
https://sexosemduvida.com/himen-complacente/

I TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO — FAACZ FHHBZ

FACULDADES INTEGRADAS DE ARACRUZ

20



FAACZ - FACULDADES INTEGRADAS DE ARACRUZ

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Dcclaro, POr meio deste termo, que concordei em ser entrevistada e/ou participar na Pesql‘i"adc
€ampo referente ao Trabalho de Conclusdo de Curso intitulado “QUAIS SAO AS EVENTUAIS
DIFICULDADES QUE O HIMEN COMPLACENTE PODE TRAZER NUMA
INVESTIGACAO DE UM CRIME SEXUAL.” Desenvolvido pela aluna Ane Louisa Porto
Marques

Fui informada, ainda, de que a pesquisa ¢ orientada pelo Prof® Ronaldo Félix Moreira Junior,a
quem poderei contatar a qualquer momento que julgar necessario através do telefone: 27 98120-
1217 ou e-mail: ronaldo@fsjb.edu.br. Afirmo que aceitei participar por minha prépria vontade,
Seém receber qualquer incentivo financeiro ou ter qualquer 6nus e com a finalidade exclusiva de
colaborar para o sucesso da pesquisa. Fui informada dos objetivos estritamente académicos do

estudo, que, em linhas gerais ¢ construir um artigo referente ao Trabalho de Conclusio de Curso.

Minha colaboragdo sera identificada, por meio de entrevista semiestruturada a ser
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gravada/redigida a partir da assinatura desta autorizagio. O acesso e a andlise dos dados coletados
se fardo apenas pela pesquisadora e seu orientador. Fui ainda informada de que posso me retirar
desse (a) estudo / pesquisa / programa a qualquer momento, sem prejuizo para meu
acompanhamento ou sofrer quaisquer san¢ées ou constrangimentos. Atestorecebimento de uma

copia assinada deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Aracruz/ES, de de 2023.

71 go &5
ufsad4 (a) Assi 0 () Orientador (a)

Assinatura do (a)

Ane Louisa Porto Marques
Direito / Faacz [ Aracruz/ES
marquesane201 6{@gmail com




FAACZ - FACULDADES INTEGRADAS DE ARACRUZ

TERMO DE CONS ENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Declaro, por meijo deste termo, que concordei em ser entrevistada e/ou participar na pesquisade
€ampo referente ao Trabalho de Concluszo de Curso intitulado “QUAIS SAO AS EVENTUAIS

Fui informada, ainda, de que a pesquisa ¢ orientada pelo Prof® Ronaldo Félix Moreira Jinior.a
quem poderei contatar a qualquer momento que Julgar necessério através do telefone: 27 98120-
1217 ou e-mail: ronaldo@fsjb.edu.br. Afirmo que aceitei participar por minha propria vontade,
Sém receber qualquer incentivo financeiro ou ter qualquer dnus e com a finalidade exclusiva de
colaborar para o sucesso da pesquisa. Fui informada dos objetivos estritamente académicos do

estudo, que, em linhas gerais € construir um artigo referente ao Trabalho de Conclusio de Curso.

Minha colaboragdo sers identificada, por meio de entrevista semiestruturada a ser
gravada/redigida a partir da assinatura desta autorizagdo. O acesso e a andlise dos dados coletados
se fardo apenas pela pesquisadora e seu orientador. Fui ainda informada de que posso me retirar
desse (a) estudo / pesquisa / programa a qualquer momento, sem prejuizo para meu
acompanhamento ou sofrer quaisquer sangdes ou constrangimentos. Atestorecebimento de uma
copia assinada deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Or* Thai pay AmcmES de 2023.

Cassarg Sall
’CRM' 11.629—Ey8
2 0loriz e Ohetases.:

Assinatura d6@) Participante
%fez&m i

I-Kssinatura do (a) Peéq.ulédor (a)/ Assinatura do (a) Orientador (a)
Ane Louisa Porto Marques
Direito / Faacz / Aracruz/ES

marquesane2016@gmail.com
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