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Redwmo /7 Reduume

O presente trabalho visa trazer para a cidade de Aracruz no
estado do Espirito Santo, um novo modelo de ambiente de
trabalho que vem crescendo no mundo. O inicio da vida

profissional requer alto investimento se tornando inviavel

ingressar na carreira, como uma alternativa para esses
profissionais iniciantes, principalmente da cidade de Aracruz, foi
idealizado o espaco coworking voltado para estes profissionais de
diversas areas, ou seja, arquitetos, engenheiros, advogados,
administradores entre outros profissionais que desejam reduzir
seu custo para se manter no mercado de trabalho. Durante o
trabalho sera mostrado as vantagens de um coworking, a origem
do conceito, as justificativas do projeto idealizado, assim como

seus objetivos e a proposta do projeto a ser desenvolvido.

Palavras-chaves: Coworking. Escritorio compartilhado.

Integracao.

This work aims to bring to the city of Aracruz in the state of
Espirito Santo, a new model of work environment that has
been growing in the world. The beginning of professional life
requires high investment, making it impracticable to enter the
career, as an alternative for these beginning professionals,
mainly from the city of Aracruz, the coworking space was
idealized for these professionals from different areas, that is,
architects, engineers, lawyers , administrators and other
professionals who reduce their cost to maintain the job market.
During the work it will be identified as advantages of a
coworking, the origin of the concept, as justifications of the
idealized project, as well as its objectives and the proposal of

the project to be developed.

Keywords: Coworking. Shared office. Integration.
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O tema definido para o desenvolvimento do Trabalho de
Conclusao do Curso de Arquitetura e Urbanismo da Faculdades
Integradas de Aracruz € um espaco de Coworking. E uma
referéncia de trabalho que tem como base o compartilhamento do
espago € seus recursos de escritério, englobando pessoas que
exercem diversas funcoes sem a necessidade de pertencerem a
mesma empresa,

tais como profissionais independentes e

empreendedores.

Os profissionais na tentativa de ingressar no mercado de
trabalho e alcancar seu sucesso buscam locais fisicos, como salas
comercias, mas o custo € alto tornando o sonho mais distante de
ser realizado. Em busca de uma solucao rapida e de baixo custo
para iniciarem sua carreira profissional o home-office € a primeira
alternativa palpavel, porem, tem como desvantagem a falta de

infraestrutura adequada para atender suas necessidades basicas,

exercer sua profissao e atender os clientes.

O mundo vem enfrentando transformacdoes desde a
descoberta do novo agente do Corona virus (COVID-19) no dia
trinta e um de dezembro de dois mil e dezenove na China. O
estado de pandemia mudou toda rotina das empresas e dos
trabalhadores, pois precisam de cuidados essenciais para que
o virus nao se prolifere de forma desordenada, distanciando o

momento da retomada a rotina habitual.

Atualmente vivemos um periodo onde os profissionais
tiveram que se readequar aos cuidados exigidos pela OMS
(Organizacao Mundial da Saude), “milhares de empresas
precisaram  paralisar suas atividades, obrigando o0s
profissionais a se adaptarem ao regime home-office”, relata o
escritorio BQ.Escritorios e Coworking (BQ ESCRITORIOS,

2020). Nao sao todas as profissoes que possuem a flexibilidade
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de migrarem para o trabalho a distancia, mas os servicos de
escritorios feitos em computador tiveram que se movimentar

para manter a produtividade e preservar a saude dos

funcionarios.

A empresa de pesquisa Hibou e da plataforma de dados Indico,
realizou um estudo com 2.400 entrevistados em todo o pais para
levantar informacoes acerca do home-office. O estudo apresentou

0s seguintes dados:

(...) 59,9% dos brasileiros esta trabalhando em Ahome office no

momento, dos quais 41,6% estao usando ferramentas de
videoconferéncia para isso. O que nao quer dizer que a carga de
atividades diminuiu — muito pelo contrario! Entre os entrevistados,
25,2% relataram estar trabalhando mais de casa do que antes. De
acordo com a pesquisa, 15% dos brasileiros disseram que nao
conseguirao sobreviver sem faturamento nem por um meés”

(SANTOS, 2020).

A nova rotina de trabalho pode nao ser tao produtiva para
todos os trabalhadores, pois exercer a profissao em casa
requer organizacao, concentracao e o foco nas atividades a
serem desenvolvidas, tendo que lidar com diversas distracoes
ao longo das horas que devem ser dedicadas ao trabalho e
que sao Interrompidas com as atividades do lar e
responsabilidades externas, tornando-se um desafio a ser

superado.

Para que os espacos Coworking existentes nao deixassem de
atender seus clientes, os mesmos adotaram as orientacoes de

medidas de saude para o bom funcionamento do

estabelecimento, como o espaco BQ.Escritorios Coworking da
cidade do Rio de Janeiro, que disponibilizou alcool 70% e
adequou as salas para respeitar a distancia de seguranca de
dois metros entre as pessoas (BQ ESCRITORIOS, 2020).
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O ambiente colaborativo é tendéncia mundial e tem por objetivo

fomentar o empreendedorismo, ou seja, proporcionar um

ambiente de trabalho ideal para o desenvolvimento das
atividades de forma criativa e inovadora, alem de desenvolver a
sociedade, inserindo principalmente jovens no mercado de
trabalho, gerando oportunidades e requalificacao do entorno a
ser implantado o espaco de coworking. Para melhor atender o
profissional o espaco conta com uma infraestrutura de escritorio
completo de forma coletiva, tornando-se adequado para trabalhar
com custo de investimento reduzido equiparados aos modelos ja

conhecidos como salas alugadas em prédios comerciais.

Para atender as novas tendéencias do mercado da atualidade
ligada as transformacoes, as novas tecnologias e a preocupacao
com o meio ambiente justifica-se a criacao de um espaco fisico,

social e virtual no centro da cidade de Aracruz, Espirito Santo. Tal

espaco busca a realizacao desse conceito proporcionando um
ambiente composto por pessoas de diversas areas de
conhecimento em um espaco inovador e com interesses
semelhantes, garantindo aos usuarios uma excelente rede de
contatos e condicoes afetivas que influenciam positivamente

no resultado profissional.

Buscando proporcionar um espaco compartilhado, o objetivo
que embasara o trabalho sera a elaboracao do estudo do
conceito coworking para ser aplicado de forma efetiva em um
projeto arquitetonico, visando a criacao de um espaco que
possa atender individuos que buscam a reducao de custos e a
coletividade profissional. E os objetivos especificos desse
projeto serao: entender o conceito coworking e apresentar
atraves de fundamentos tedricos o surgimento do conceito ate

a atualidade; elaborar o diagnostico do local para implantacao

12
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do projeto; definir as diretrizes projetuais e conceituais que
nortearao a construcao da proposta e aplicar no espaco a ser
desenvolvido o conceito coworking para os usuarios na cidade de

Aracruz Espirito Santo.

A metodologia deste trabalho consiste em etapas de

levantamento e leitura de fontes bibliograficas nacionais e
internacionais, pesquisas referenciais de espacos coworking com
objetivo de facilitar o entendimento e aplicacao da proposta,
determinacao do espaco a ser implantado e o desenvolvimento
do anteprojeto arquitetonico. Sera realizado pesquisas em fontes
primarias e secundarias, visitas /n /oco para conhecimento e

devidas analises do local.

O presente trabalho esta estruturado em seis capitulos, onde o
primeiro sera exposto o referencial tedrico apresentando a

evolucao historica do espaco colaborativo desde a era industrial

No

segundo capitulo sera abordado o espaco coworking na

até os modelos de escritorios utilizados atualmente.

atualidade, sua relevancia e como esta o seu crescimento
principalmente no Brasil, ja no terceiro capitulo € apresentado
O espaco e suas caracteristicas para elaboracao da proposta
projetual de acordo com o Plano Diretor Municipal da cidade
de Aracruz Espirito Santo, as necessidades apontadas neste
mesmo capitulo formalizando as diretrizes projetuais e
conceituais. No quarto capitulo sera apresentado o anteprojeto

e por final as consideracoes.
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2 Ambiente Corporativo

referéncia ao

No

O surgimento dos espacos coworking faz
surgimento dos escritorios e ambientes corporativos.
dicionario brasileiro a palavra corporacao significa um grupo de
pessoas que se correlacionam por afinidades e se organizam
através de regulamentos ou estatutos formando uma associacao.
As mudancas ocorridas que visaram solucionar os conflitos
espaciais nos ambientes de trabalho marcam uma trajetoria de
evolucao que é de suma importancia para a compreensao dos

espacos colaborativos da atualidade.

De acordo com Horschutz (2007) as salas destinadas aos
trabalhos de escrita correspondiam ao scriptorium que se
encontravam nas bibliotecas dos mosteiros locais onde os
monges dedicavam seu tempo para a leitura, traducao e escrita. O
termo scriptorium em portugués escritorio, vem de um movel

chamado escrivaninha que se encontravam em gabinetes privati-

vos onde eram realizadas atividades consideradas de alto valor
como projetos, escrita e contabilidade (HORSCHUTZ, 2007).
Segundo ROMANO (2003),

O escritorio, na forma como conhecemos hoje, tem seu inicio

associado a pelo menos dois novos instrumentos que

revolucionaram os sistemas de troca de informacdoes nos
ambientes de trabalho: o surgimento das maquinas de escrever
fabricadas pela Remington a partir de 1873, e dos telefones, cuja

invencao remota a 1876 (ROMANO, 2003, p. 5)

Com o crescimento exponencial das empresas e o0s

surgimentos de corporagcoes empresariails houve a
necessidade de reunir em um mesmo espac¢o mais pessoas de
diversas funcoes dentro da empresa, isso mudou a forma de
utilizar o espaco de trabalho, pensar no /ayout com novas
solucoes com conforto ambiental e a humanizacao desses

espacos.
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2 Ambiente Covporativo

Para melhor conceituar, este capitulo aborda a historia da evolucao dos padroes de ocupacao dos escritorios e como estes foram

afetados pelos modelos organizacionais ao longo dos anos.

2.1 Byeritério Americano - Bullpen

O conceito de escritorio Bullpen ou escritorio americano
surgiu sob fundamentacao do norte-americano Frederick
(1856-1915)
Organizacao Cientifica do Trabalho” (TAYLOR, 1990, p.9), pois

Winslow Taylor considerado o “Pai da
contribuiu significativamente para a evolucao da industria.
Esse periodo marcou o surgimento do escritorio, pois foi o
conceito a ser implantado, onde cada pessoa deve ocupar seu
lugar na empresa, realizando sua funcao e obedecendo o nivel

hierarquico.

Caldeira (2005) afirma que a teoria de Taylor é o principal
conjunto de critérios que norteiam essa nova ideia de

escritorios de grande porte, separados fisicamente das fabricas

mas permanecendo com o /ayout em serie remetendo a planta
das industrias da época, nas quais existia 0 espaco unico para
funcionarios dividido por classe, com mesas padronizadas e
enfileiradas sob olhar do inspetor e com a definicao de tempo
minimo e sequenciais para cada procedimento realizado na
producao.

Os funcionarios formam equipes cujos membros cooperam na
execucao de uma tarefa global. nao ha lugar para a iniciativa
individual e os procedimentos de trabalho comecam a ser
padronizados. Definem-se os tempos ideais para a execucao nao
apenas de cada tarefa, mas de cada gesto: datilografar uma letra,
escrever um algarismo, abrir pasta, levantar-se da cadeira, abrir

gaveta etc. é instituido o reldgio de ponto. (FONSECA, 2004 p. 23)

16




2.1 Byeritério Americano - Bullpen

O Segundo Caldeira (2005) o primeiro edificio a receber
atividades administrativas foi o Palacio dos Uffiz (Figura 1)
construido em Florenca no ano de 1560 e 1580 por Giorgio Vasari,
atualmente € um museu com colecdoes de arte mais antigas e
famosas do mundo. Seu formato em “U” comporta duas alas
estreitas e compridas com trés pavimentos formando uma rua em
seu interior, onde servia para as atividades financeiras
relacionadas ao Gran Duque da Toscana e as salas para
recepcionar os convidados e exibir os tesouros artisticos dos

Médici.

Figura 1 Palacio dos Uffizi
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Fonte: Galeria Florenca, 2010.
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2.1 Byeritério Americano - Bullpen

Figura 2 Exemplo de escritorio baseado na teoria de Taylor, inicio do século XX.

De acordo com os principios de Taylor os ambientes eram
padronizados a partir das atividades que serlam desenvolvidas
naquele espaco, até os modveis continham a quantidade exata de
gavetas para cada funcionario (Figura 2), conforme relata
Andrade:

[...] guanto mais alto o escalao hierarquico, com mais componentes,
maior e mais luxuoso era o mobiliario. Por conveniéncia, as salas
fechadas tinham uma parte de vidro para melhor visualizacao dos
funcionarios e também para melhor iluminacao. Os equipamentos
eram dispostos de tal modo que seu barulho nao incomodasse os
outros funcionarios. Os arquivos ficavam situados o mais proximo
possivel da gerencia e das areas que se utilizavam deles (ANDRADE,
apud RIBEIRO, 2016).

Fonte: Apdf, 2013.
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2.1 Byeritério Americano - Bullpen

Observando essa forma de projeto o arquiteto Frank Lloyd Wright

i : . e : : Figura 3 e 4 Interior do edificio Larking Buildin
projetou o primeiro edificio com formato global e integrado o Larking e . .

Building construido em 1903 (Figura 3) localizado em Nova lorque.
Neste edificio havia um atrio central com pé direito duplo com
claraboias que iluminavam os funcionarios (Figura 4), circundados por

galerias em seus pavimentos destinado as salas dos funcionarios de

maior cargo da empresa.

Figura 3 e 4 Fachada do edificio Larking Building

Fonte: Apdf, 2013.

.....
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2.1 Byeritério Americano - Bullpen

O interior do edificio (Figura 5) é bem iluminado e ventilado através das grandes janelas | F'9ura 6 Planta baixa do edificio Larking Building.
) ; 0] | [ (I |
nas fachadas, proporcionando um espaco de trabalho mais concentrado onde os Iglé Elgl

funcionarios nao se dispersam com o que possui na parte externa.

A planta baixa do edificio (Figura 6) mostra claramente essa divisao das areas de trabalho
através do posicionamento das mesas enfileiradas e organizadas.

Com esse conceito de ocupacao taylorista, surgiram os escritorios americanos Bullpen, onde
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o mobiliario era padronizado e o layout pensado como uma linha de producao fabril,

representando disciplina e processo linear.

;

Figura 5 Interior edificio Larklng Bqulng (1903) vista do espago central, iluminado com uma
grande claraboia. 3 : "
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Fonte: Apdf, 2013.
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2.2 Byerikorio

Panoramico

Apos a Segunda Guerra Mundial no inicio da década de 1950
surge o novo modelo de gestao baseado nos principios
humanistas. Surgiu na Alemanha o conceito de escritorios de
Landscape Office conhecido como escritorio panoramico. A
principal caracteristica desse planejamento € uma disposicao
fisica sem barreiras, proporcionando uma maior interacao
entre 0s usuarios para que a comunicacao se torne mais
eficiente, tornando um espaco mais organico e humano.

[...] as formas de realizacao das atividades no escritorio foram se
transformando. Se no inicio do século as atividades eram
manuais, extremamente operacionais e controladas passo a
passo, hoje as facilidades tecnoldgicas e o mundo permitem que
o funcionario realize suas atividades com mobilidade e o controle
passa a ser o de resultados. Se o poder era fundamento no nivel
hierarquico, hoje & calcado na capacidade de ser e agir e na

habilidade para lidar com diversas situacoes e culturas

(ANDRADE, 2000, p.15 apud RIBEIRO, 2016).

A conectividade entre as pessoas se torna forte neste
momento, onde nao ha barreiras impedindo a comunicacao e
a relacao com todos. As barreiras delimitando os espacos nao
existem mais, permitindo uma maior versatilidade, dando
espaco para mudancas no ambiente.

O edificio Osram (Figura 7) construido no ano de 1962 em
Munique exemplifica como foi empregado esse modelo que
positivamente contribuiu para um espaco sem hierarquia

sendo organizado de acordo com a demanda do trabalho.

Figura 7 Fachada edificio Osram.
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https://arqteoria.files.wordpress.com/2013/11/43.jpg

2.2 Byeritério Panoramico

A planta /ayout (Figura 8) de um dos pavimentos do edificio mostra a disposicao das mesas de trabalho que delimita o
espaco individual, onde a circulacao dentro do ambiente se torna integrado, facilitando o contato visual e a conectividade

como mostra na figura 9.

Figura 8 Planta baixa edificio Figura 9 Vista interna do edificio Osram
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2.2 Byerikério Panoramico

Esse modelo de escritorio possui a intencao de tornar o espaco mais informal e humano,
incluindo plantas ornamentais, pecas decorativas, areas de convivéncia, que funcionavam como
sala de integracao dos funcionarios. Segundo Abrandes (2004) os Estados Unidos aderiram esse
modelo no final da década de 60 agregando novas caracteristicas como espacos informais de
encontro e coffee-bars ao longo dos pavimentos. Os funcionarios continuaram se concentrando
todos na parte central do ambiente de trabalho e os gerentes em espacos reservados, devido ao

excesso de ruidos e para manter o status e a observancia de todo local.

23



2.3 Byerikévio Open Flan

Conhecido também como Planta Livre, esse modelo de - , B o
Ao contrario do /andscape office, ou escritorio panoramico, que

escritorio foi considerado um avanco, pois integra o mobiliario R I IO . orocesso a sua

com a organizacao do espaco. Como o nome ja diz a planta prioridade principal, o conceito planta livre, tem no individuo o

livre facilitava a comunicacao e apresentava otima flexibilidade U 0TS bem  definidos e

R i . i i delimitados por fileiras de estacoes integradas com divisorias a
do layout individual e coletivo e nao era evidente a diferenca , _ _
1,60m de altura, formando “cubiculos” dimensionados, segundo

hierarquica dentro do ambiente de trabalho, pois os gerentes B SR <ou ocupante dentro da empresa

se encontravam no mesmo pavimento que os demais (ARANTES, 2004,p.28 apud NOVAES,2013).

funcionarios (RIBEIRO, 2016). Ribeiro explica que: Figura 10 Modelo dos mobiliarios e layout do ambiente

Para a conexao dos equipamentos foram desenvolvidos
componentes que permitiam, através da estrutura interna dos
biombos, a passagem de fiacao para a iluminacao ou passagem

de cabos para computadores e telefones (RIBEIRO, 2016).
Com o avanco da tecnologia o uso de divisorias fisicas até o
teto nao era mais essencial para delimitar o espaco, 0s

biombos auxiliavam como apoio dos equipamentos essenciais

para uso diario, como por exemplo, as prateleiras, telefone

entre outros objetos. Fonte: Funcional, 2020. 24




2.3 Byerikério Open Flan

A ) ) Figura 11 One Chase Manhattan Plaza (1961 — SOM), localizado em
O edificio One Chase Manhattan Plaza (Figura 11) construido | manhattan.

em 1961 pela empresa de arquitetura e engenharia
estadunidense SOM possui sessenta andares e duzentos e

quarenta e oito metros de altura € um exemplo claro da

aplicacao de escritorio panoramico.
Seu /ayout ( Figura 12) livre de divisorias de concreto, fazia
ressaltar as mesas que delimitam as areas de trabalho e a

integracao dos funcionarios que usufruem do espaco. O

desenho do espaco de trabalho é totalmente integrado com os ;s
Fonte: Apdf 2013

moveis do ambiente, garantindo conforto aos usuarios. O

Figura 12 Planta baixa edificio
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2.4 Hyeritériod Tervitoriais

Segundo NOVAES (2013) as empresas norte-americanas continuaram na evolucao dos escritorios corporativos, com base na
terceirizacao e capacitacao dos funcionarios, fazendo surgir os escritorios territoriais que sao uma estacao de trabalho para cada

funcionario, que segundo Andrade sao classificados em trés categorias (2007, apud NOVAES, 2013):

e Escritorio aberto: uma inovacao da planta livre e o aperfeicoamento da comunicacao entre os trabalhadores, sem vedacoes
fisicas, tornando o espaco amplo e flexivel, podendo ser totalmente aberto ou delimitado por divisdrias baixas, sem impedir a

visibilidade.

e Escritorio aberto/fechado: o /ayout seguindo a hierarquia da empresa e com o cargo que cada funcionario exercia. No tipo
hierarquico, onde possuia salas fechadas nas margens do pavimento, humanizado com salas fechadas no centro ou a

padronizacao de cada espaco de trabalho, sem distincao da funcao exercida pelo funcionario.

e Escritorio totalmente fechado: ambiente totalmente dividido, com maior privacidade e conforto, dando possibilidade ao usuario

de ornamentar de acordo com seu estilo.
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2.5 Baritérioy Nao-territoriais

Com o avanco da tecnologia ao passar dos anos, principalmente a partir dos anos 90, as empresas comecaram a agilizar seus
processos e ter maior proximidade com seus clientes. Segundo NOVAES (2013) o processo de trabalhar se alterou, pois chegaram
o fax, os /aptops, celulares e a internet que possibilitaram uma independéncia maior aos colaboradores das empresas a realizarem
suas atividades em outros ambientes fora da empresa, com isso houve a reducao das estacoes fisicas de trabalhos individuais
tornando-se coletivas e flexiveis, onde todos poderiam usufruir de uma mesma mesa de trabalho em horarios distintos, surgindo o

termo escritorios nao territoriais, pois se adaptavam a qualquer espaco sem a necessidade do funcionario estar na sede da

empresa.
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2.5 Baritérioy Nao-territoriais

Segundo Andrade (NOVAES, 2013) esse conceito se subdivide em cinco categorias:

Escritdrio virtual: faz uso da tecnologia conhecida como 7e/lecommutting, que permite o funcionario realizar suas atividades e acessar todos os canais
de informacao da empresa de onde estiverem. Ou seja, € dado ao individuo a possibilidade de transformar qualquer espaco em seu escritorio através

de equipamento como computadores, celulares ou redes de telefonia interna.

Home Office. trabalho realizado em casa, representa reducao nos custos de locacao do espaco fisico. Apresenta inumeras desvantagens ja que
normalmente o funcionario estda em um ambiente improvisado e sem conforto, além da auséncia de convivio social e das mudancas causadas na

rotina familiar.

Hoteling: infraestrutura de trabalho focada no recebimento de clientes e visitantes pelos funcionarios que se encontram fora do escritorio ou viajando

e necessitam de infraestrutura fisica para execucao de suas tarefas.

Free adress: varias estacoes de trabalho abertas para uso eventual, representando uma reducao significativa de custos em espacos de trabalho para a

empresa.

Red carpet club: voltado para profissionais que passam a maior parte do tempo em atividades externas, no entanto tém necessidade de voltar a
empresa no decorrer do expediente. Oferece espacos privados (hoteling) e espacos abertos compartilhaveis (free adress), salas para reunides e

conferencias, aléem de areas comuns de integracao e convivio social.
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3 Coworking na atuafidade

O site Coworking Brasil foi criado em 2011 como um projeto
de diversos fundadores de espacos de coworking brasileiros,

sendo que seu principal propodsito € divulgar o conceito

coworking e ajudar profissionais conhecerem e se

encontrarem dentro de um espaco ideal.

Com base na pesquisa realizada no ano de 2019 (Figura 13) o
mercado coworking brasileiro vem crescendo 25% em relacao

ao ano de 2018, onde observou-se que cada vez mais novas

0OCiOSOS

empresas estao tentando otimizar espacos

(COWORKING BRASIL, 2019).

Figura 13 Grafico do crescimento dos espacos coworking no Brasil.
+25%

1.697

2018

1.194
310
I IIIIII
238
-Illl!llllllll ' -

Fonte: Coworking Brasil.

A mesma pesquisa analisou todos os trezentos e vinte e quatro
municipios brasileiros acima de 100 mil habitantes e foram
encontrados coworking em 195 deles. Com excecao de Roraima,

todos os estados possuem pelo menos um espaco ativo,
inclusive o Distrito Federal (COWORKING BRASIL, 2019). O

concentracao de espacos

estado que possul a maior

compartilhados é Sao Paulo, conforme mostra a figura 14.

Por cidade
Sao Paulo [INNINIGEGEGED 535

Rio de Janeiro I 106
MG D 112 Belo Horizonte D 64
RS I 97 Porto Alegre D 54
sc D % Curitiba B 44

Por estado

sr I >
R] D 129

26

Estados do
pais + DF

PR D 57 Campinas B 43
PE B 53 Brasilia B 42
DF P 42 Recife B 38

Fortaleza B 33

195

Municipios
diferentes

BA D 36
CE D 33 Floriané6polis B 29

ES D 27 Salvador B 23
GO ) 18 Sorocaba B 18
PA ) 17 Joinville B 18
PB ) 17 Goiania B 17
MT ) 14 Vitéria P 17

...continua

...continua



3 Coworking na atualidade

Observa-se que para se alcancar um empreendimento inovador com bons resultados,

[...] € necessario ambiente fértil e criativo, que propicie a inovagao em local fisico ou virtual e que agregue pessoas em um grupo atuando como unidade social
(PAROLIN, p.62).

A influéncia do espaco coworking na vida pessoal € um dos pontos relevantes para serem analisados, a pesquisa realizada pelo Coworking
Brasil em 2018 diz:

Mais de 60% indicaram melhora na saude, vida social, networking profissional, organizacéao pessoal e produtividade no trabalho. Aléem disso, praticamente um em cada
trés coworkers ja foi contratado ou contratou algum colega que conheceu no espaco para participar de um projeto em conjunto. E a imensa maioria garante ja ter

aprendido um novo conhecimento desde que comegou a frequentar o espaco de coworking (COWORKING BRASIL, 2018).

Essa tendéncia ressalta a importancia do planejamento dos ambientes corporativos, como fala Andrade (2007, p.91):

[...] 0 ambiente de trabalho sera um meio cada vez mais importante para a qualidade de vida e para a produtividade das pessoas no trabalho, ndo mais se justificando a
tomada de decisao baseada somente na economia de custo, e sim levando em consideracao o beneficio, ou ganhos que a decisao trara para o desempenho de toda a

organizacao e especificamente para as pessoas que nela trabalham.
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Caracterizgacéio do (ocal




4 Caracterigacao do Local

O terreno escolhido para implantacao do estudo do espaco coworking localiza-se no bairro Centro da cidade de Aracruz Espirito
Santo. Circuncidado por imoveis predominantemente residéncias e comerciais, sendo localizado na rua Alegria ao lado do

edificio Alpha, primeiro edificio residencial da cidade.

Figura 15 localizagao do terreno
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Fonte: Google Maps editado pela autora, 2020




4 Carack wigagﬁo do Local

O terreno possui 425m2 (quatrocentos e vinte e cinco metros quadrados) sendo totalmente plano (Figura 16 e Figura 17), onde

sua fachada principal possui 23,21m (vinte e trés e vinte e um metros).

Figura 16 Fachada do terreno Figura 17 Fachada do terreno
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Fonte: Registrado pela autora, 20
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4.1 Zoneamenio

De acordo com o Plano Diretor Municipal (PDM) lei n° 3143 de
Aracruz o lote adotado neste estudo se encontra no bairro Centro
em Aracruz Espirito Santo situacao na zona residencial dois. Por
ser um bairro onde a concentracao do comeércio se faz presente, e
um ponto estratégico para melhor acesso e ponto de encontro. O
(PDM) é

planejamento do arquitetonico dentro do terreno a ser edificado,

uso do Plano Diretor Municipal a base para o

contendo os indices urbanisticos que delimitarao o
dimensionamento da proposta projetuais. A tabela a seguir
possui todos os indices retirados do PDM de acordo com o tipo
de servico que a com a memoria de calculo para elaboracao do

projeto.

Como se trata de um ensaio projetual, até o inicio do trabalho e
a escolha do terreno o PDM de Aracruz nao estava aprovado,
entao foi usado o PDM lei 3143 de trinta de setembro de 2008,

zona residencial 2,

Tabela 1 Zoneamento urbanistico

ZONA RESIDENCIAL 2 - ZR2

usos

INDICES

PERMITIDOS

TOLERADOS

CA
MAXIMO

T.O T.P

MAXIMA | MINIMA

Residencial
Unifamiliar

1.5

75%

Comeércio e
Servico Local

75%

Indistna de
Médio Porte

1.5

50%

Comercio e
Servico de

Bairg

T5%

2.5

50%

Industria de
Pequeno Porte

1.5

0%

Residencial
Multitamifiar ou
Misto, Hotel,
Pousada,
Apart -Hotel

3.5

5%

C.A = Coeficiente de aproveitamento  T.0 = Taxa de ocupacao

AFASTAM.

MINIMOS

GABARITO

VAGAS
P/
ESTAC.

AREA P/
CARGAE
DESC.

o

T.P = Taxa de permeabilidade

OBSERVAGCOES:
1 - Na orla do municipio o gabarito devera ser limitado a 20 % da distancia da preamar.

Fonte: Plano Diretor Municipal De Aracruz, editado pela autora 2020.
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4.1 Zoneamenio

O uso do espaco coworking a ser projetado € caracterizado por servicos, pois se trata de um ambiente de trabalho onde varios
individuos exercerao sua profissao e servigcos. Conforme tabela a seguir da zona residencial 2 (ZR2) cujo lote situa-se o Coeficiente de

aproveitamento maximo (CA) para esse determinado tipo de uso é de 3, sendo que a taxa de ocupacao maxima do terreno é de 75% e

a taxa de permeabilidade minima do terreno é de 15%.

Tabela 2 Legislacao urbana

COEFICIENTE DE APROVEITAMENTO MAXIMO TAXA DE OCUPACAO MAXIMO TAXA DE PERMEABILIDADE
C.A=3 1.0 = 75% T.P=15%
C A= AREA TOTAL CONSRUIDA - AREA CONSTRUIDA DO TERRENO — AREA PERMEAVEL
AREA DO LOTE o AREA DO LOTE " AREA DO LOTE
Lo g AREA TOTAL CONSTRU{DA DO TERRENO AREA PERMEAVEL
425m? 75% = 15% — .
425m?2 425m

AREA TOTAL CONSTRUIDA MAXIMO DE = 1.275m* | AREA CONSTRUIDA DO TERRENO MAXIMO DE = 318,75m?| AREA PERMEAVEL MiNIMO DE = 63,75m?

Fonte: Plano Diretor Municipal De Aracruz, editado pela autora 2020.
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4.1 Zoneamenio

No anexo 08 do Plano diretor

Municipal

mostra o

afastamento minimo que deve ser levado em consideracao.

Na tabela abaixo sera utilizado 3 a 4 pavimentos com

abertura nas laterais, sendo um metro e meio de afastamento

nas laterais e fundos e trés metros frontal.

Como se trata de uma edificacao com uso destinado a servicos o
estacionamento de veiculos deve estar de acordo com o anexo 09
Plano Diretor Municipal da cidade. Conforme a tabela abaixo sera

necessario projetar 1 vaga de estacionamento para cada cem metros

quadrados de area construida.

Tabela 3 Afastamento minimo
AFASTAMENTO MINIMOS (em metros)

Tabela 4 Estacionamento de veiculos

Com abertura lateral (ambos os lados) e
fundos

AREAS DESTINADAS A GUARDA E ESTACIONAMENTO DE VEICULOS

AREAS DESTINADAS A
DESCARGA DE MERCADORIAS

CARGA E

Edificagdes destinadas a:

Numero de vagas por m? de area ou por unidade

Numero de Sem abertura lateral 1 vaga para cada duas unidades auténomas guando
Pavimentos {EmDDS 0s |ﬂd05} e Haii_;ggé_? catetiverat:h o 2; Elgidzades tiverem area privativa igual ou menor a
- - multifamiliar, apart hote ,00m
Cmmparglmenms de CDH’HDEI'EIH'IQI'IIOS de |fundos Frontal T T TR
Permanéncia Pe fmanencia unidades tiverem area privativa maior gue 45 00m?
PI’D|DFIQEdE1 Transitoria 2 vagas para cada unidade autdnoma quando as
unidades tiverem area privativa superior a 80, 00m?
1e?2 1,50 1,50 300 _ o 1 vaga para edificagdes com até 150,00m? de area
Habitacdo unifamiliar construida
Ja4d 1 |5{] 1 r5ﬂ 1 ,5{} 300 1 vaga para ’cada 50,00m? que exceder 150,00m?2 de
= [3]] (111}
= : 50,00 m? para areas construidas entre 500,00
sef Q'Dﬂ I’5ﬂ 1,50 4,00 1 vaga para cada 10000m2? ou fracdo de area| m? e 100000 m? excetuando-se as areas de
Comércio e servicos em geral construida, excetuando-se as areas de garagem garagem
7ed 215{} 2-{]0 21[]'0 41[}0 50,00m* a mais para cada 1000,00m? de area
construida, excedente a 1000,00m?2,
e 10 3,00 250 2.00 4 00 excetuando-se as areas de
Acima de 10|Acrescer 0,30/ PAV_| Acrescer 0,20/ PAV | Acrescer 0,10/ PAV.|Acrescer 0,50 / Fonte: Plano Diretor Municipal De Aracruz, editado pela autora 2020.
PAV.

Fonte: Plano Diretor Municipal De Aracruz, editado pela autora 2020.
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4.1 Zoneamenio

Em relacao a localizacao do estacionamento de veiculo do terreno que esta sendo projetado, € possivel construir na fachada
principal conforme descreve o item cinco do art. 152 do Plano Diretor Municipal (PDM) diz:

VI - Guaritas com area de construcao maxima de 4,33 m?2 (quatro metros e trinta e trés centimetros quadrados) e/ou estacionamento para veiculos
totalmente desprovidos de cobertura, ocupando até 30% (trinta por cento) das areas de recuo frontal (PDM Aracruz, 2008. p.46).

4.2 Uso ¢ Ocupagao do Holo

Figura 18 Uso e ocupacao do solo
Analisando o mapa do bairro Centro da cidade de Aracruz TERRENO

Espirito Santo (Figura 18), observa-se que €& composto
predominantemente por residéncias e seguido pelo uso misto,
devido o comercio da cidade esta implantado neste bairro. O
edificio residencial Alpha se localiza ao lado do terreno, esse
edificio foi o primeiro prédio a ser construido na cidade com a

maior quantidade de pavimentos.

Na quadra em que se localiza o terreno que esta sendo

estudado, observa-se que mesmo sendo localizado em uma

LEGENDA:
zona residencial a quantidade de terrenos que possuem B Espagoslivies [ Residencial  EEEm construgdo
[0 Comercial Lazer B Seguranca [J Terreno do projeto
o o = . Z = Il Educacional Il Misto M Servigos
edificacoes de servicos € maior do que o0 uso que corresponde g R = pm— = g

a zona - o - =
: Fonte: Plano Diretor Municipal De Aracruz, editado pela autora 2020.




4.3 Gabarito

Figura 19 Gabarito do bairro Centro, Aracruz

Conforme mostra a figura 19, nota-se a predominancia de
edificacoes de até dois pavimentos no bairro, onde na
quadra cujo se localiza o terreno ha um misto de gabarito
possuindo edificacoes com mais de quatro pavimentos, que
no caso € o edificio residencial Alpha, concluindo que o

padrao construtivo € de edificacao de até dois pavimentos.

Para que a edificacao da proposta nao entre em conflito
com o entorno, se faz necessario projetar uma edificacao
que esteja em sintonia com o entorno possuindo no maximo

dois pavimentos.

LEGENDA

GABARITO

— Limite
B o B2 O 4ocu+

|:

Fonte: Plano Diretor Municipal De Aracruz, editado pela autora 2020.
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4.3 MNeiod de acerro

O bairro Centro da cidade de Aracruz Espirito Santo possui ruas de suma importancia que fazem conexao com 0s municipios da

cidade que dependem do comércio e servico que se encontram neste bairro. A avenida Coronel Venancio Flores considerada uma

via arterial dentro da cidade, tem ligacao direta com rua General Aristides Guarana perpendicular a rua Alegria que da acesso ao

terreno.

A avenida Coronel Venancio Flores e a rua General Aristides
Guarana possuem ponto de Onibus que possibilita e mais
proximo do terreno se localiza a oitenta e cinco metros, se
tornando um meio de locomocao viavel para chegar até o terreno.
Ha trés empresas que realizam o transporte publico de acordo
com cada demanda dos distritos da cidade de Aracruz. A empresa
Cordial responsavel pela linha dentro da sede do municipio e os
distritos como Guarana e Jacupemba, ja a empresa Expresso é
responsavel pela linha que da acesso a orla, aldeias indigenas e

distritos, como Barra do Riacho, Vila do Riacho, a praia Barra do

Sahy entre outros e por fim a empresa Aguia Branca, que é
responsavel pela linha intermunicipal, que faz ligacao com a
cidade de Linhares, Vitoria, Joao Neiva, Ibiragcu dentre outras.
Na figura 18 a seguir mostra os pontos de Onibus que no
bairro Centro da cidade possui e os nos viarios, local onde ha

maior concentracao de aglomeracao de automoveis.
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4.3 MNeiod de acerro

Analisando a malha viaria a mesma possibilita ampla conexao com o terreno, proporcionando a conexao nao somente dos
aracruzenses, mas com profissionais de cidades vizinhas que possam utilizar a cidade de Aracruz Espirito Santo como sede de

trabalho.

Figura 20 Pontos de 6nibus e nos viarios

LEGENDA:

B Trilha de Onibus
O Nos Viarios
O Pontos de Onibus

Fonte: Plano Diretor Municipal De Aracruz, editado pela autora 2020. 4l




Proposta Proj efual

Neste capitulo sera apresentado todo conceito para elaboracdo do estudo projetual sendo embasado
no conceito coworking que norteara o estudo. Sendo apresentado 0s conceitos arquitetonicos,

projetuais, o partido arquitetbnico e o programa de necessidades como parte da composicao do projeto.




5.1 Partido arquitefonico

Quando se trata de um espaco colaborativo € necessario trazer conforto aos usuarios para que a produtividade seja alcancada com
éxito. Para tornar esse ambiente agradavel a humanizacao do mesmo contribuira para alcancarmos esse ponto dentro do projeto. A

integracao do externo com areas verdes, contribuindo também com o meio ambiente, tornando um ambiente mais sustentavel.

Criar um espaco estratégico para impactar na forma de trabalhar dos individuos, proporcionando mobilidade/conexao dentro de um

espaco descontraido, com estilo minimalista, onde o menos € mais e que a funcionalidade se torna crucial.
Proporcionar um ambiente humanizado harmonizando criar lacos dentro desse ambiente confortavel ante estresse.

Favorecer um clima de trabalho colaborativo, espontaneo e criativo criando essa conexao.
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3.2 Programa de neceddidade)

Os espacos estabelecidos pelo programa de necessidade buscam a flexibilidade de usos com tecnologia e conforto. Além do
ambiente com salas coletivas, sala de reunides cujo sao itens basicos do programa para criacao de um coworking, sera proposto um

espaco descontraido e diferenciado que atenda a diversidade de usuarios em um unico edificio multifuncional. O coworking sera

composto pelos espacos descritos na tabela 3 contendo os principais usos e suas areas dentro da proposta arquitetonica.

Tabela 5 Programa de necessidade

AMBIENTES AREA (M?) 7 DEPOSITO
1 COWORKING 5 Local destinado para guardar os majteriais essenciais para
: . = — = |manutencao e preservac¢ao do edificio. 3,20 cada. 3,20 x 2 = 6,40 6,40
Espaco que proporciona a comunicagao e interagao entre os usuarios o 2
tornando-se o principal espaco do edificio. Ambiente flexivel sem 88,10 <
Ll
o [barreiras fisicas que pode ter diversos layouts. [a) 8 BANHEIROS
L 2 SALA DE REUNIAO 8 Banheiros acessiveis masculino e feminino por pavimento. 4,20 336
< . \ — : — S |m2cada. 4,20 x 8 = 33,60m? ’
< |Espaco destinado a reunides formais para que os usuarios possam 1400 I PN G
&= |receber clientes e parceiros ' - - M?R - " — —
'5' 3 SALA PRIVADAS spaco de apoio com impressoras disponiveis para os usuarios e 320
o controladas por senhas.
<  [Espaco de trabalho para um grupo de até dez pessoas que tem a 11 TERRAGO JARDIM
e : : : " . 14,15 o [z : .
" necessidade de compartilhar informagdes somente entre os convidados. g |Area externa semicoberta para bem estar e realizacao de
g eventos. Com jardim e a possibilidade de colocar mesas e 137,44
4 SALAS INDIVIDUAIS E e —
Espaco de tNrabtho para uma ou duas pessoas que precisam de maior 337 S 12 CAFETERIA
concentracdo. ’ N — .
— CORREIOE W |Espaco de acesso publico com mesas e cadeiras e arrendado 68 11
= & w [através de contrato. ’
E 5 Espagcl)('destinado as caixas de correspondéncias dos usuarios do Armario § 13 COPA COLETIVA
Z > [cowor |ng.~ < Espaco de apoio para atender os usuarios e funcionarios que
E 6 RECEPCAO v |desejam realizar suas refei¢des, proporcionando ponto de " 6,25
< Espaco de acolhimento amplo aos usuarios. 38,30 encontro. Balcao, fogao, forno micro-ondas e geladeira

Fonte:

Elaborado pela autoria. 2020.




3.2 Programa de necerdidade)

Foram elaborados trés fluxogramas (Figuras 21 a 23) dos pavimentos do edificio, onde demonstra a disposicao dos ambientes

dentro da proposta objetivando garantir um bom funcionamento do empreendimento, com a intencao de organizar e setorizar o

espaco.
Figura 21 Fluxograma pavimento térreo ) Figura 22 Fluxograma 1° pavimento
FLUXOGRAMA PAVIMENTO TERREO FLUXOGRAMA 12 PAVIMENTO
_ ,. N
II DEPOSITO | II BANHEIROS l H RECEPCAO ” Il CAFETERIA | Ll DE BANHEIROS “
| IMPRESSAO
' S
‘I CORREIOS ” < |
COWORKING COPA COLETIVA H
/
LEGENDA: | G )
ESPACO [ || BANHEIROS | INDIVIDUAIS
DE APOIO ) Figura 23 2° pavimento ’
ESPACO DE \ FLUXOGRAMA 2° PAV'MENTO ' SALAS DE \
DESCONTRACAO || ( A [ REUNIAO SALAS PRIVADAS ‘
< J

ADMINISTRATIVO

TERRACO JARDIM

BANHEIROS “

ESPACO
DE TRABALHO

45

N\ Y, Fonte: Elaborado pela autora 2020.



9.3 Memorial Descritivo

A dinamica do edificio € bem clara e simples, possuindo dois acessos sendo o primeiro acesso € para chegar na recepcao e o

outro faz a ligacao com a cafeteria. Sao acessos distintos, mas € possivel acessar a cafeteria internamente através da recepcao.

O primeiro pavimento € composto pela recepcao e a cafeteria € o ponto de encontro e partida. Ja no segundo pavimento é
destinado aos profissionais realizarem seus trabalhos profissionais, aonde o networking acontece e a troca de experiéncias e
servicos se torna mais viavel. No ultimo pavimento se localiza o terraco jardim, espaco para descontracao, descanso e realizacao de

eventos.

A composicao desses ambientes forma o edificio amplo, moderno e acessivel a todos que garante um bom funcionamento, sendo

multifuncional atendendo a todos que aderem a esse modelo de trabalho.
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Recepedio

7

E o ambiente onde o profissional tera o primeiro contato com o edificio, espaco de encontro e espera amplo e moderno, com
poucos adornos. A cor marrom escolhida dentro da paleta de cores monocromatica € a cor predominante nos moveis,
revestimentos e detalhes da edificacao, trazendo o significado de conforto, seguranca. Como se trata de um edificio onde os
usuarios poderao utilizar como endereco empresarial individual, com essa possibilidade foi proposto colocar nesse ambiente um

armario para armazenamento das correspondéncias.

O material utilizado nas esquadrias € o vidro e aluminio, onde o vidro contribui para que a iluminacao e ventilacao natural possa

permear pelo espaco edificado.
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O acesso a cafeteria € independente nao se faz necessario ser contratante do espaco de trabalho para usufruir da cafeteria.
Levando em consideracao o momento que estamos vivendo, a pandemia pede algumas restricoes, onde o distanciamento das
mesas e cadeiras deve ser respeitado, principalmente no ambiente que é realizado refeicoes. Por esse motivo para proporcionar

uma ambiente iluminado e arejado os janeloes em toda lateral da edificacao cumpre com essa funcao.
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Bypaco Coworking

Localizado no segundo pavimento e pensando na acessibilidade universal foi proposto dois meios de acesso a esse ambiente de
trabalho, que é através das escadas e do elevador. Esse espaco possuem mesas individuais que podem ser reposicionadas
formando grupos também conta com mesas redondas de seis cadeiras. O profissional podera alugar a mesa individual, sendo livre
de escolher seu espaco de trabalho. Espaco amplo e arejado também com grandes janelas na fachada principal e lateral. Como
forma de bloquear os raios solares incidirem diretamente internamente é proposta persianas nas janelas da fachada principal, cujo o

sol da manha advéem.
Foram adaptados dois banheiros de acordo com a NBR 9050/2015 para portadores de necessidades especiais.

Varias poltronas para descanso em cantos que poderiam ficar vazios, se tornaram pontos de relaxamento e trabalho em um mesmo

ambiente.

Para os profissionais que desejarem realizar sua alimentacao foi pensado em uma copa com geladeira, fogao e micro-ondas. Ha
possibilidade de utilizar esse ambiente para organizacao dos alimentos em dias que empresas ou profissionais realizarem eventos e

coffee break.
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dala de Revniao

Localizado no segundo pavimento
projetada para a realizacao de reunioes
com a quantidade limitada de pessoas.
Sala ampla e arejada portando um
quadro branco e o limite de pessoas € de

10 pessoas.

Como o sol da tarde incide na lateral
onde esta posicionada a janela, se faz
necessario o uso de persiana, para que o

ambiente permaneca agradavel.




Sala Privada

Planejada para as empresas que desejam
realizar reunioes com um determinado
grupo de pessoas restrito que requer
mais privacidade. O limite de pessoas é

de 06 pessoas.




Espaco destinado a pessoas que precisam de trabalhar sozinho, sem
ruidos ou atée mesmo realizar um atendimento ao cliente mais rapido
atraves do contato telefonico ou presencialmente. Possui caracteristicas
de uma sala de estudo, sendo isolada dos outros ambientes

proporcionando maior privacidade e conforto.




Terrago jardim

Localizado no terceiro pavimento o terraco jardim faz a desconexao do espaco de trabalho e a cafeteria se tornando ponto de
encontro dos individuos que desejam respirar “novo ar” neste ambiente amplo para contemplacao e descanso. Possui dois
pergolados com poltronas a presenca do verde através do paisagismo vertical e bancos com jardineiras aproxima a natureza do

ambiente de trabalho trazendo leveza e purificacao do ambiente.

4

E um espaco versatil, podendo ser utilizado para realizacao de eventos e ambiente de trabalho.
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Projetar o Espaco Coworking em meio a pandemia foi desafiador devido a origem do conceito coworking, que visa ser um espaco

compartilhado. Vale ressaltar essa fluidez nos ambientes de trabalho que foram pensados e a forma de readaptar a essa nova

realizada trazendo conforto e seguranca aos usuarios.

Este trabalho foi de grande importancia para o meu conhecimento e compreensao deste tema, visto que me permitiu compreender

ainda melhor o assunto além de entender o surgimento e desenvolvimento dos modelos de escritorios até a atualidade.

Concluo com a ideia que defendo que é possivel conhecer, planejar e projetar espaco colaborativo que proporciona o networking

em um ambiente saudavel para profissionais independente da area de atuacao.
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